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Kermis in Middelaar:
‘Je moet het zelf gezellig maken’

door Ellis Wiendels

“Je voelt de planken niet meebe-
wegen. En er hangt niet zo’n bier-
lucht als in de tent. Maar voor de rest
is het keigezellig!” Ineke van Duijn-
hoven weet het zeker: als iedereen
aan het idee is gewend, wordt kermis
in De Koppel net zo leuk als in de
tent. “Je moet het accepteren.”
Dat denkt Hans Thoonen ook. “Het is
echt jammer dat er geen tent meer in
het dorp mag staan, maar je moet je er
op een gegeven moment ook bij
kunnen neerleggen. De mensen
‘knoajen’, maar of het nou hier
beneden is of in de tent: je moet het
gewoon zelf gezellig maken. Aan
negatief praten heb je niks.”
“Ik mis wel de deinende vloer”, zegt
Wilbert Nagels. “Doordat je geen
daglicht ziet, heb je minder gevoel
van tijd”, vindt William Meeussen uit
Plasmolen. “Maar de bands zijn goed,
ze doen er alles aan om er iets van te
maken.”Joop Derks is niet weg-
gebleven van de kermismaandag in
Middelaar, maar hij baalt er wel
stevig van dat er geen tent staat: “Drie
dagen in het jaar! Dat moet toch
kunnen? Ze vergeten dat dit een dorp

1s.” Ondertussen wordt er druk ge-
praat en gedanst op muziek van New
Leaf in de grote zaal. Ook in de
loungehoek, de bar en op de speel-
plaats wordt gepraat en veel
gelachen. Maar waar de muziek tij-
dens de kermis in het hele dorp te
horen was, laten nu alleen een hele-
boel fietsen bij De Koppel, een aantal
auto’s en de frietkraam van Rudy
Heijligers zien dat er iets te doen is.
“Het is anders, laten we het zo
zeggen”, meent Jan Ambrosius, voor-
zitter van het St. Sebastianusgilde dat
de kermis dit keer samen met de
Stichting Gemeenschapshuis Midde-
laar organiseerde. “Er zijn wat
minder bezoekers, maar de sfeer is
goed en de reacties vallen niet tegen.
Kijk, een traditie van zo’n 45 jaar
poets je niet zomaar weg en ook bij
het Gilde zijn er mensen die er best
wel moeite mee hebben. De sfeer in
een tent kun je niet nabootsen. Maar
het is niet anders en het gaat er toch
om dat we kermis kunnen vieren in
Middelaar. Zoiets houdt het dorp leef-
baar.” Voor Rudy Heijligers is het
duidelijk: “Geef het een kans!”

AAN DE BEWONERS VAN DIT PAND

KOPPEL-ACTIVITEITEN

4 OKTOBER 2013

m  DAG VAN DE OUDERE

5 OKTOBER 2013

m  KOPPELFEST

18 OKTOBER 2013

m  AFSCHEIDSRECEPTIE
SANDRA OVERKAMP

26 OKTOBER 2013
m  KiSTE TRUI WANDELTOCHT

m  ORKEST DIVERS:
MIDDELAAR, EEN DORP VOL MUZIEK !
30 OKTOBER 2013
m  GEBRUIKERSBIJEENKOMST
MFC DE KopPPEL

15 DECEMBER 2013

m  KERST INN FANFARE

22 DECEMBER 2013

m  LICHTIESOPTOCHT 1.V.M. KERSTMIS
12 ApriL 2014

m  AVOND VAN HET LEVENSLIED

OPENBARE VERGADERINGEN
DORPSRAAD IN KOPPEL (20.15 UUR)

m 15 OKTOBER
m 13 NOVEMBER
m 16 DECEMBER

‘Leuk om deze kant van Middelaar te zien’

“Ik zal dit niet wekelijks gaan doen,
maar gedoseerd kan wel. Het laat een
andere kant zien van mij als burge-
meester”, zegt Willem Gradisen na
zijn optreden als mystery guest met
de band Bad Habit tijdens de kermis.
De burgemeester wilde met zijn on-
verwachte gitaarspel ook een gebaar
maken naar het Gilde en De Koppel.
“Ik ken de recente geschiedenis, weet
hoe belangrijk de tent was voor veel

mensen. Dan is het mooi als je op
deze manier je betrokkenheid kunt
laten merken. Muziek verbindt, het is
toegankelijk en mensen genieten
ervan.” Voor Gradisen heeft zijn ker-
misoptreden ook het voordeel dat hij
Middelaar eens op een andere manier
meemaakt. “De dorpen bestaan uit
zoveel onderdelen: voetbal, fanfare,
korfbal, carnaval. Het is leuk om daar
iets van te leren kennen.” 1.
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Eerste editie Dorpskrant goed ontvangen

‘Goed initiatief’, ‘vlot leesbaar’ en
‘ziet er goed uit’. Dat zijn een paar
van de opmerkingen waarmee de
eerste editie van de Dorpskrant van
Middelaar en Plasmolen is ontvan-
gen. De initiatiefnemers, het bestuur
van MFC de Koppel en de Dorps-
raad, zijn daar blij mee. Bovendien is
nu al merkbaar dat er meer verenig-
ingen hun nieuws via de Dorpskrant
onder de aandacht willen brengen.

Dat is positief, want een groter
draagvlak betekent dat de krant meer
mensen met elkaar verbindt. Van-
wege het geringe aantal inzendingen
voor een andere naam van de Dorps-
krant, wordt nog een keer de
oproep gedaan: stuur via

dorpskrantmiddelaar@gmail.nl  een
suggestie in voor een nieuwe naam.
Of laat het even weten als u vindt dat
‘Dorpskrant’ een prima naam is.

Er zijn vooralsnog geen afwijzende
reacties binnengekomen van mensen
met een nee/nee-sticker op hun
brievenbus. Dat betekent dat de krant
gewoon bij iedereen bezorgd wordt.
Hebt u suggesties voor artikelen, tips
of andere opmerkingen: stuur even
een mailtje, zodat de Dorpskrant echt
een leuk en informatief blad voor
iedereen in Middelaar en Plasmolen
wordt.

Sandra Overkamp legt
voorzittershamer neer

door Ellis Wiendels

“Nu De Koppel er staat, is het tijd dat
iemand met een frisse blik naar de
zaken gaat kijken”, zegt Sandra Over-
kamp. In juli droeg ze na ruim negen
jaar de voorzittershamer van Stich-
ting Gemeenschapshuis Middelaar
over aan Wim Wijnhofen, die voor-
lopig waarneemt. “Het was heel erg
de moeite waard en ik heb het met
enorm veel plezier gedaan, maar nu is
het op’, zegt ze.

Het waren intensieve jaren waarin het
oude  gemeenschapshuis  plaats
maakte voor een indrukwekkend
gebouw dat voor alle inwoners van
Middelaar en Plasmolen een functie
heeft. “Er is heel veel gebeurd in die
tijd”, vertelt Sandra. “In de eerste
jaren de strijd om commerciéle
horeca te behouden. Daarna ook na-
denken, contacten leggen en heel veel
overleggen. Met ambtenaren,
woningbouwvereniging, architecten,
de school, Dichterbij, en niet te ver-
geten de verenigingen en inwoners
van Middelaar en Plasmolen.
Boeiend, maar ik heb er ook veel
dingen voor opzij moeten zetten.”
Daarbij noemt ze haar werk bij de
rechtbank in Arnhem: “Ik krijg nu
weer tijd om mezelf verder te ontwik-
kelen. Ik ga onder andere mensen
opleiden. ”

“Het is ook fijn om meer tijd te hebben
voor mijn partner Piet, familie en
hobby’s. Om een fotoalbum te kunnen
maken van de reis die we dit jaar
hebben gemaakt. Of om ’s avonds
gewoon stukken voor mijn werk te
kunnen lezen.”

Zumba

Ze lacht. “Een tijdje geleden deed ik
mee aan een proefles zumba. Het heer-
lijk dat ik daar alleen maar deelnemer
hoefde te zijn en niet
verantwoordelijk was voor iets.” Die
verantwoordelijkheid voelde ze de
afgelopen jaren duidelijk . “Je kunt
wel taken delegeren, maar vaak willen
mensen toch gewoon de voorzitter
spreken. Daarnaast is het belangrijk
dat het bestuur gezamenlijk optrekt,
dat betrokken partijen meekomen, dat

‘brandjes’ snel geblust worden.”Het
loslaten van de stichting en De
Koppel valt niet mee. “Het voelt toch
een beetje alsof ik de boel in de steek
laat. Als ik over de kermis loop, voelt
dat onwennig. De afgelopen jaren
sprak ik met mensen toch veel over
het gemeenschapshuis, nu kan ik over
andere dingen praten. Eigenlijk ben
ik een beetje zoekende naar mijn
positie.” Ook thuis: “Het is heel gek
om te denken: ‘Goh, ik hoef deze
zondag bijna niets te doen’.”
Tevreden

Als Sandra terugkijkt op de afgelopen
jaren, is ze tevreden. “Het is hartstik-
ke leuk om met een groep mensen iets
van de grond te krijgen. Daarbij zijn
we met alle verenigingen en andere
betrokkenen in gesprek gebleven, 2.
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ook al konden we niet altijd aan alle
individuele  wensen en eisen
voldoen. Als stichting moeten we nu
eenmaal met veel meer belangen
rekening houden. De Koppel heeft
een centrumfunctie in het dorp
gekregen. Het is een prachtig gebouw
dat we met z’n allen moeten voeden,
leven moeten geven. Dat is in het
belang van het hele dorp.”

Receptie

Gezien de grote verdiensten van
Sandra Overkamp voor de kernen
Middelaar en Plasmolen biedt het
bestuur van Stichting Gemeen-
schapshuis Middelaar haar op
18 oktober een receptie aan. Ook u
bent tussen 17.00 en 19.00 uur van
harte welkom in MFC de Koppel.

Volleybalnieuws

Voor een gezellig potje volleybal kun
je iedere vrijdag om 20:00 uur terecht
in de Koppel. Nieuw is dat er vanaf
nu een splitsing komt tussen volwas-
senen en kinderen (vanaf groep 8).
We hopen hiermee op een nog grotere
opkomst. Ben je nieuwsgierig ge-
worden: kom gerust even kijken!

‘Blikvangers’ in Middelaar en

U kent hem wel: die standaard met
een vangnet voor zwerfafval zoals
blik, plastic en papier. Omringende
gemeenten hadden ze al lang, maar in
Mook en Middelaar wilde het maar
niet lukken. Tétdat natuur- en milieu-
groep Animo en de plaatselijke
bedrijven NedCoat BV en Staalbouw
BV bereid waren om elk zo'n blikvan-
ger te sponsoren. Tijdens een geslaag-
de opruimmiddag in september
(resultaat: achttien zakken zwerfvuil)
hebben de leerlingen van basisschool

De Staaij 'hun' blikvanger symbolisch
in gebruik genomen. Een goed voor-
beeld voor iedereen die van het
Maaspontje bij Cuijk komt of Jacht-
slot De Mookerheide passeert op de
Heumensebaan! Een tweede opruim-
actie door vrijwilligers, een dag later,
leverde nog eens twaalf zakken
zwerfvuil op. Iedereen hartelijk dank
voor de inzet en wellicht tot de
volgende opruimdag. Want: hoe meer
mensen, hoe meer resultaat, hoe
schoner onze dorpen!

Molenhoek

Snelheid op Bloemenstraat geremd

Bij Milsbeek wordt hard gewerkt aan
een reconstructie van de Rijksweg.
Omdat het verkeer in deze periode
meer gebruik maakt van de Bloemen-
straat, is op deze weg een aantal
maatregelen genomen om de veilig-
heid te vergroten.

- Buiten de bebouwde kom is de
maximum snelheid verlaagd van 80
naar 60 km/u en binnen bebouwde
kom van 50 naar 30 km/u.

- De Bloemenstraat is buiten de be-
bouwde kom aan beide zijden ver-
breed. Binnen de bebouwde kom is
dat aan één kant gebeurd (aan de kant
van de steenfabriek)

- Er zijn markeringen voor fiets-
stroken gemaakt aan beide zijden van
de weg.

- De verkeersgeleiders halverwege
de Bloemenstraat zijn vervangen
door bloembakken die het verkeer
moeten afremmen.

- De kruisingen met de Smelenberg

en Steenstraat zijn
kruisingengeworden.
De Bloemenstraat is geen omleid-
ingsroute, maar zal wel tijdens het
project drie tot vier keer worden
gebruikt als volledige omleidings-
route als de N271 helemaal af-
gesloten wordt. Met de grote trans-
portbedrijven CNC, Emons en
Teunesen is afgesproken dat ze niet
door Milsbeek rijden, maar via de
A77 en A73 richting Nijmegen gaan.
Ander verkeer wordt ontmoedigd om
via Milsbeek te rijden door er in
omliggende plaatsen op te wijzen dat
er voorlopig sprake is van grote
verkeershinder.

voorrangs-

De werkzaamheden worden in twee
fases verricht. De eerste fase (buiten-
kant kern) duurt van 12 augustus tot
20 december. Na de carnaval start de
tweede fase: het aanleggen van een
rotonde bij de Zwarteweg.

Herinrichting
Rijksweg tussen
Milsbeek en Mook

De provincie Limburg is van plan om
het wegvak van de N271 (Rijksweg)
tussen Milsbeek en Mook te
reconstrueren. Door de reconstructie
moet de weg veiliger en kwalitatief
beter worden. Daarbij wordt onder
andere rekening gehouden met de
recreatieve  en  landschappelijke
functies van de omgeving.

Om erachter te komen wat er allemaal
mogelijk is met de weg, organiseert
de provincie een aantal workshops en
inspraakavonden voor direct belang-
hebbenden. De Dorpsraad is uitge-
nodigd om deel te nemen aan de
eerste workshop op 3 oktober a.s.
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Werkgroepen gaan ideeén van bewoners oppakken

Voor het eerst werd op 22 mei van dit jaar in MFC de Koppel een Dorpscafé gehouden. De Dorpsraad stelde de
bewoners van Middelaar en Plasmolen daarbij in de gelegenheid om hun mening te geven over de leefbaarheid en
ideale inrichting van het dorp. De belangrijkste ideeén van de deelnemers zijn hieronder per gespreksonderwerp
samengevat.

Dorpsvoorzieningen

Meer eigen dorpsinitiatief, meer
zelf doen, minder afthankelijk van
gemeente

‘Professionele Dorpsondersteuner
aanstellen voor steun en advies bij
WMO of zorgactiviteiten
Zorgcodperatie  waarin  onder
andere het Eetpunt, woonzorg,
klussendienst, wijkverpleegkun-
dige, arts, cursussen voor doel-
groepen, buurtbus enz.
Buurtbus-project voor doelgroe-
penvervoer  onderzoeken/opzet-
ten, samen met omliggende
gemeenten en bedrijven. Vrijwil-
ligers voor meldpunt en besturen
van buurtbus.

)

Jongeren welzijn
Via jongerenwerk de communi-
catie bevorderen tussen verschil-

lende  jongerengroepen, over
diverse thema’s
Gemeenschap zou nog meer

prioriteit moeten geven aan betaal-
bare woningen voor zelfstandige
jongeren

Doelstelling van jongerenwerk
moet ook sociale controle zijn
Stimuleer deelname van jongeren
in verenigingen en dorpsorganisa-
ties.

Het ondernemende dorp
Stimuleer agrarisch karakter door
dorpsmarkt en landwinkel met
lokale producten in combinatie
met toerisme

Culinair weekeinde met lokale
producten in samenwerking met
ondernemers en bewoners

Breid winkeltje in De Koppel
verder uit (liefst op andere locatie
in gebouw)

Veiligheid, verkeer en transport
Witteweg één-richtingsverkeer (in
weekeinde) en snelheidsbeperking
Heikantseweg toeristische route
Herinrichting N271, 50 km zone,
veiligheid

Openbare verlichting langer aan-
laten

Weerbaarheids- en veiligheidscur-
sussen voor iedereen, ook aan-
dacht voor gebruik media en
communicatie met politie en
veiligheidsdiensten

Wederzijds begrip tussen jongeren
en ouderen verbeteren.

Het groene dorp

Fietsroute om de Mookerplas
Doorkijkjes vanaf horecaterrassen
in Plasmolen naar Mookerplas
(gevoel ‘aan het water zitten’
terugbrengen)

Verplaats botenhelling weer naar
het ‘kanaal’

Collectief voor zonne-energie
bewoners kunnen aandelen en/of
stroom kopen

Om Jansberg te ontlasten grotere
parkeerplaats realiseren aan de
voet van de Mookerheide (bij
Swaere Nood)

Maasheggen in oude glorie herstel-
len (compromis zoeken tussen cul-
tuurlandschap en agrarisch belang)
Meer toerisme naar Middelaar,
bijvoorbeeld door struinpaden in te
richten langs de Tochtgraaf in
Middelaar en langs de Maas tussen
‘Gebrande Kamp’ en Mook.

Levensloop bestendig wonen en
zorg

Breng vrijwilligers, mantelzorgers
en zorgbehoefte in kaart

Zet particuliere  (kleinschalig,
betaalde) woon-zorggemeenschap
op in dorpen (zoals Nexus)
Ondersteuning van lokale overheid
om zorgzoekers te inventariseren
en samen te brengen

Opzetten van een zorgcooperatie
met vrijwilligers en professionals
voor (informele) zorg en klusdien-
sten, hulp aan huis (thuiszorg,
huishouden), gespreksondersteun-
ing (WMO, PGB), personenver-
voer, tuinonderhoud, activiteiten
enz.

Moderne dorpscommunicatie
Koppelcafé en terras ook open in
het weekeinde. Mogelijkheid
onderzoeken om winkeltje te ver-
plaatsten en ruimte gebruiken voor
leestafel en biljart

Website waarop alle verenigingen
te vinden zijn (staan ook in
gemeentegids)

Digitaal ‘dorpsplein’ is interessant
idee (een digidorp is een online
platform voor interactief infor-
matie uitwisselen, chatten en dorp-
sinformatie)

Voorlopig doorgaan met infor-
matie op papier (zoals Dorps-
krant), huis aan huis bezorgd
Computercursussen voor ouderen
aanbieden via bijvoorbeeld KBO
of Eetpunt

Selectie

Een aantal ideeén van bewoners zijn direct bruikbaar, maar anderen vragen
meer onderzoek en uitwerking. Ook zijn er voorstellen gedaan voor projec-
ten die al in gang gezet zijn. Maar het geheel geeft een goede eerste indruk
van wat er leeft bij de bewoners. De Dorpsraad heeft werkgroepen gefor-
meerd die tot taak krijgen om de meest concrete en haalbare ideeén te
selecteren en die uit te werken (maximaal twee per werkgroep). Hiervoor

wordt een plan van aanpak opgesteld.

4.
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De voorlopige samenstelling van de werkgroepen is als volgt:

Voorzieningen, wonen en zorg
- Ger Megens
- Caroline van der Laan
- Rick Schut
(lid Dorpsraad, mail: rschut02(@gmail.com)
- Vacature

Groen en ondernemend dorp

- Hans Derks (onder voorbehoud)
- Carlos Grol

- Hans Korsten

- Theo van Brunschot

- John Siebers
(lid Dorpsraad, mail: jpm.siebers(@hetnet.nl)

Veiligheid en verkeer

- Els Bomers
- Marloes Hermsen

- Giel van Duijnhoven
(lid Dorpsraad, mail: m.duynhoven | @chello.nl)

- Vacature

Jongeren en dorpscommunicatie
- Ellis Wiendels
- Cor Braks

(lid Dorpsraad, mail: ¢.j.braks@agroweb.nl)

- Vacature
- Vacature

Bewoners die graag een vacature in een van de werkgroepen willen
vervullen, zijn van harte welkom en kunnen per e-mail contact opnemen met

het Dorpsraadslid van de werkgroep

Wet Maatschappelijke Ondersteuning,

wat is dat nou eigenlijk?

Er leven veel vragen over de Wet

Maatschappelijke Ondersteuning

(WMO). Vandaar het eerste deel van

een serie artikelen over de WMO.

De WMO is als volgt samen te

vatten: maatschappelijke ondersteun-

ing als gezamenlijke verantwoorde-

lijkheid van de inwoners van de

gemeente Mook en Middelaar,

professionele organisaties en de

gemeente zelf.

De WMO geldt voor alle burgers:

gezonde mensen en mensen met

beperkingen of een probleem. Het

gaat daarbij om de volgende groepen:

1. Mensen met een verstandelijke
beperking

2. Ouderen met psychogeriatrische
problemen die zich niet meer op
de samenleving oriénteren

3. Mensen met ernstige en lang-
durige psychiatrische klachten

4. Doelgroepen van de openbare
geestelijke gezondheidszorg:

4a. - Zorgwekkende zorgmijders
4b. - Mensen met verslavings-
problemen

4c. - Daklozen

5. ‘Stille” slachtoffers van huiselijk
geweld

6, Mensen met een zintuiglijke
beperking

7. Groepen allochtone burgers

Deel 1

De WMO gaat ervan uit dat iedereen
zo lang mogelijk zelfstandig kan
blijven wonen met hulp van anderen.
Denk daarbij aan de partner,
kinderen, vrienden en vrijwilligers.
Vrijwillige  ondersteuning  door
mensen uit de directe omgeving kan
zowel in georganiseerd als onge-
organiseerd verband plaatsvinden.
Pas als zelfstandig wonen niet meer
lukt, dan moet de gemeente helpen.
Samen met iemand van het WMO-
loket wordt dan bekeken hoe hulp
verleend kan worden. Als het goed is,
wordt er rekening gehouden met de
persoonlijke situatie van de hulp-
vrager (‘Hulp op maat’).

Andere houding

De WMO doet dus een beroep op
iedereen om elkaar te helpen als dat
nodig is. Dit vraagt om een ‘attitude-
verandering’ bij burgers (zorgvragers
én zorgverleners) waarbij de profes-
sionele zorgverlening niet langer als
vanzelfsprekend als eerste en enige
de gevraagde zorg verleent. ledere
gemeente mag zelf bepalen op welke
wijze zij de WMO uitvoert. Hierbij
laat zij zich adviseren door een
WMO-raad. Op zijn beurt laat de
WMO-raad zich ondersteunen door
de Dorpsraad, dus ook de Dorpsraad
van Middelaar en Plasmolen.

Als de werkgroepen hun taak hebben
voltooid, zal de Dorpsraad weer een
inspraakavond organiseren, waarop
de voorstellen van de werkgroepen
worden gepresenteerd en besproken.
Naar verwachting is deze avond in
november of december 2013.

Een uitgebreide samenvatting van de
rondetafelgesprekken is te vinden op
de website van de dorpsraad:
www.middelaar.info

Masterplan voor Plasmolen

Om het toerisme en recreatie in
Plasmolen te sturen en te stimuleren,
gaat de gemeente een Masterplan
voor Plasmolen opstellen. Dit
Masterplan moet een kader bieden
voor de ontwikkeling van Plasmolen
in de komende decennia en het be-
staat uit drie belangrijke onderdelen:
- stedenbouwkundig plan

- beeldkwaliteitsplan

- parkeer- en verkeersplan

De structuurvisie ‘Mookerplas e.o.’
(2010) en de structuurvisie ‘Toerisme
en Recreatie’ voor Mook en Midde-
laar (2012) vormen de bindende
uitgangspunten voor het Masterplan
Plasmolen.Om een zo groot mogelijk
draagvlak te verkrijgen, zullen be-
langhebbenden en bewoners bij het
proces worden betrokken. Verder
nemen ondernemers, vertegenwoor-
digers van belangengroepen (onder
andere de Dorpsraad, VVV, Toeris-
tisch Platform) regionale en nationale
overheden (bijvoorbeeld Rijkswater-
staat, provincie en Waterschap) aan
het proces deel.

Mantelzorgers

Op dit moment zijn er in Nederland
800.000 mensen die langdurige zorg
nodig hebben. Nederland telt 2,6 mil-
joen mantelzorgers. Ook u hebt wel-
licht vroeg of laat zorg nodig of ont-
vangt inmiddels zorg. Heeft u vragen
omtrent de WMO, aarzel dan niet en
neem contact op met het WMO-loket
van de gemeente. Heeft u suggesties
over de invulling van de WMO in de
gemeente Mook en Middelaar neem
dan contact op met een van de leden
van de Dorpsraad. tel. 06 - 5793 9010 5,
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Uit de enquéte die eerder dit jaar is
gehouden onder de inwoners van
Middelaar en Plasmolen, blijkt dat
84,6 procent positief staat tegenover
de realisatie van een kleinschalige
woon/zorg voorziening. 66,7% geeft
aan het heel belangrijk te vinden om
in Middelaar te blijven wonen.

In de enquéte werd verder gevraagd
naar de belangrijkste reden om deel
uit te maken van een woongroep. In
de eerste plaats werd het tegengaan
van eenzaamheid genoemd, als
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Inwoners willen liefst in dorp blijven
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tweede het dicht bij familie en
vrienden kunnen blijven wonen en
als derde de mogelijkheden voor
individuele zorg.

De plaatselijke werkgroep Wonen,
Welzijn en Zorg wil nu vaststellen of
deze wens haalbaar is en hoe zo’n
woon/zorgvorm eruit moet zien. De
organisatie Nexus wwz (Wonen
Welzijn en Zorg) gaat hiervoor een
haalbaarheidsonderzoek houden. De
werkgroep is op zoek naar partijen
die dit onderzoek willen financieren.

Leuke activiteiten bij

Vrouwen In Beweging

De V.IB. (Vrouwen In Beweging)
van Middelaar is een actieve ver-
eniging met een gevarieerd program-
ma. Alle vrouwen in Middelaar en
Plasmolen kunnen hiervan lid
worden. We hebben één keer in de
maand een activiteit, meestal op
donderdag. De laatste activiteiten
waren een dagtocht naar de Yakult
fabriek, waar het hele proces en de
marketing eromheen werden uitge-
legd en daarna naar Spakenburg
voor een lunch, een bezoek aan het
Zuiderzeemuseum en het stadje zelf.
Verder hadden we bijvoorbeeld een
prachtige wandeling in de Gebrande
Kamp onder leiding van IVN gidsen,
en we hebben onze jaarlijks

terugkerende Doedag. Inlichtingen
over V.I.B. zijn verkrijgbaar bij het
bestuur: Carla Wienhofen, Ans
Wienhofen, Maria Roording, Fien
van Mill en Petra Zwartjes.
Secretariaat: Kampweg 6 in
Middelaar, tel. 024-696 348,

e-mail petrazwartjes@chello.nl.

Tennislessen

In september start Tennisvereniging
de Heikant weer met de tennislessen
voor zowel volwassenen als jeugd.
De lessen worden gegeven op
woensdagmiddag en -avond door
Bob en Suus.Zijn u en/of uw kin-
deren nog geen lid? Neem dan een
proefabonnement. U bent dan lid in
de maanden oktober en november en
kunt vijf tennislessen volgen.
Bovendien kunt u gedurende deze

Open Brief

Beste dorpsgenoten,

Vanzelfsprekend: wij moeten ervoor
zorgen dat nuttige voorzieningen in
ons dorp in stand worden gehouden.
Daarbij hoort ook het dit jaar gestarte
‘leespunt’ in De Koppel. We
informeren je hier hoe het werkt. Het
leespunt in de Koppel is een on-
derdeel van ‘Biblioplus’, een instan-
tie die bibliotheken en leespunten
beheert in onze regio. Op je eigen
computer of op die in De Koppel kun
Jje zo veel boeken en films bestellen
als je maar wilt. Later kun je ze in De
Koppel ophalen. Je drinkt er gratis
een kopje koftie, maakt een praatje en
leest de Gelderlander en de
Volkskrant.

Een abonnement kost:

€ 39,00 per jaar voor volwassenen,
€ 22,50 voor 65-plussers kinderen
t/m 17 jaar gratis. Voor verdere infor-
matie zie www.biblioplus.nl onder
leespunt Middelaar. Kom eens langs
en laat je informeren!

Openingstijden:

maandag/dinsdag :

09.00 - 16.00 uur
19.30 - 22.00 uur

woensdag: tussen 11.00 —14.00 uur
vrijwilliger aanwezig

donderdag: 09.00 — 16.00 uur
tussen 10.00 — 12.00 uur

vrijwilliger aanwezig

vrijdag : 09.00 — 12.00 uur

zaterdag en zondag: gesloten

Op de momenten dat er geen vrijwil-
liger is, staat de kast open en kunt u
boeken die u besteld had meenemen.

De vrijwilligers van het leespunt

maanden vrij gebruik maken van de
tennisbanen. Het abonnementsgeld
voor twee maanden bedraagt €20,00
voor volwassenen en €10,00 voor
jeugdleden. In deze periode krijgt u
vijf lessen voor €37,50 extra. Het
abonnementsgeld wordt u als kor-
ting gegeven als u een jaarlid-
maatschap voor 2014 neemt.

Meer informatie en aanmelden;
neem contact op met Mariélle
Claassen, 024-696 3484. 6.
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Kiste Trui Wandeltocht trekt
wandelaars uit verre omgeving

Op de laatste zaterdag van oktober
kan iedereen weer deelnemen aan de
Kiste Trui Wandeltocht. Deze spor-
tieve en gezellige wandeltocht door
de Kop van Noord-Limburg wordt
op 26 oktober voor de vierde keer
gehouden vanuit Middelaar. Vorig
jaar liepen een kleine vijfhonderd
wandelaars mee. Ons dorp, op de
grens van Limburg, Gelderland,
Brabant en Duitsland, is populair bij
wandelaars uit alle windrichtingen.
Ze kwamen uit 26 Limburgse,
25 Gelderse, 40 Brabantse plaatsen
en 5 plaatsen uit de rest van Neder-
land. Wandelaars uit Goch, Kleve,
Kranenburg, Beckum en Hamm
vertegenwoordigden de  Duitse

kleuren. Ook uit Middelaar zelf
namen diverse mensen deel. Gezien
het aantal Middelaarse en Plas-
molense inwoners dat het hele jaar
door in de omgeving rondwandelt,
hoopt de organisatie dat er meer in-
woners deelnemen aan de eigen Kiste
Trui Wandeltocht. Bovendien steunen
we MFC de Koppel, een reden temeer
dus! De wandelingen lopen over ver-
harde wegen en over paden langs de
Mookerplas en door natuurgebieden
als De Gebrande Kamp, Genneper-
huis, Niersdal en omgeving Reichs-
wald. De routes zijn ook geschikt
voor Nordic Walkers. Onderweg

kunnen de wandelaars terecht voor
een hapje en een drankje bij de

Beweegcollectief Mook en Midde-
laar heeft dit jaar een subsidie van het
Rijk ontvangen om in alle kerkdorpen
een sportstimuleringsproject te ver-
zorgen. De start is deze maand
(oktober) in Molenhoek, in januari
2014 volgen Mook, Middelaar en

: Plasmolen.

Het project biedt S50-plussers de
mogelijkheid om (weer) op een
sportieve manier actief te worden.
Geboden worden: lezingen door
hoogleraar Maria Hopman, een fittest
met een beweegadvies van een arts of
sportcoach, een tien weken durend
sportkennismakingsprogramma, een
vervolgprogramma  van  twintig

Bewegollectief krijgt subsvidie |
voor project

rust- en controleplaatsen in Otter-
sum en Milsbeek. De start is bij
MFC De Koppel (Dorpsstraat 45,
6587 AV) in Middelaar. Er is vol-
doende parkeerruimte in de omgev-
ing. De routes zijn 5 km (Rondje
Mookerplas), 10 km (Op de Mils-
beék), 15 km (De Vijf Bruggen),
20 km (Natuurlijk Ottersum) en
25 km (Niersdal Gennep). Vanaf
08.00 uur starten de 15, 20 en 25 km
en vanaf 09.00 uur de 5 en 10 km.
Sluiting startbureau om 16.00 uur.
De routes zijn bewegwijzerd en er
zijn routebeschrijvingen. De wan-
deltocht vindt plaats onder auspicién
van de KNBLO en het inschrijfgeld
bedraagt drie euro (leden KNBLO
€ 2,50). Meer informatie is verkrijg-
baar bij Jan Maas (024-696 2343),
Wim Wijnhofen (024-696 2049) of
Wim Janssen (06-1502 4020).

weken en een afsluitende fittest. Het
project wordt aangekondigd door een
persoonlijke brief van de gemeente.

Beweegcollectief Mook en Midde-
laar is een unieke sportvereniging
voor senioren (50-plussers) in de
gemeente. De vereniging brengt
senioren in contact met gezond be-
wegen, sport en spel, werelddans,
countrydans en zumba.

Doel van het Beweegcollectief is om
mensen boven de vijftig jaar te
stimuleren om elke week te bewegen
en te sporten, onder deskundige lei-
ding van sportinstructeurs. Op deze
manier kunnen lichamelijke en gees-
telijke klachten worden voorkomen
of beperkt. Bovendien bevordert -
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de ontspannen en gezellige sfeer
tijdens en na de lessen het sociale
contact  tussen leeftijdgenoten.
Beweegcollectief Mook en Midde-
laar heeft zich binnen een jaar ont-
wikkeld tot een succesvolle verenig-
ing met al bijna 200 enthousiaste
leden en deskundige docenten. In

Middelaar worden onder andere
conditietraining, werelddans, zumba
en sport en spel gegeven. Heb je
vragen of wil je weten wanneer deze
lessen zijn, kijk dan op de site
www.beweegcollectiefmookenmid-
delaar.nl of bel naar de adviseur
(06-1326 0571).

Fanfare St. Caecilia

Kalender

De eerste activiteitenkalender van
Middelaar en Plasmolen was ver in
de vorige eeuw een initiatief van wat
toen nog ‘het dameskoor” heette. Alle
activiteiten van alle verenigingen
overzichtelijk bij elkaar in een mak--
kelijk te hanteren document, dat was
en is nog steeds het doel. Afgelopen
jaar heeft gemengd koor Allegria het

stokje doorgegeven aan fanfare
St. Caecilia. Met veel genoegen

hebben leden van de fanfare de oude
vertrouwde kalender samengesteld en
verkocht. De fanfare bedankt ieder-
een die heeft meegewerkt aan het
succes van deze actie: de vereniging-
en die hun gegevens ter beschikking
stelden, de adverteerders, de vrijwil-
ligers die de kalender in elkaar gezet
en verkocht hebben en uiteraard alle
inwoners die de kalender gekocht
hebben. Mocht u de actie misgelopen
zijn en toch graag een kalender
hebben: Diny Thoonen (06-15111 554)
heeft nog enkele exemplaren liggen.

Lunchconcert

De kermis is weer voorbij en de fan-
fare blikt tevreden terug op een
geslaagd lunchconcert. Ons eigen
concert had een hoog Weens gehalte
door onder meer een André
Rieu-medley en de Trisch Trasch
Polka.

In de pauze waren er voor iedereen
heerlijke broodjes en het concert
werd vervolgd met een optreden van
fanfare Wilhelmina uit Groesbeek.
Dit optreden kreeg extra cachet door
de dansgroep die Wilhelmina bege-
leidde en die voor een tropische
uitsmijter zorgde.

Kerst Inn

Naast een gastoptreden in Heijen op 2
november staat er voor St. Caecilia
onder andere ook een Kerst Inn op het
programma. Deze zal op zondag
15 december in De Koppel plaatsvin-
den (niet op 14 december, zoals op de
activiteitenkalender staat). De Kerst
Inn begint om 19.00 uur.
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